
 
 

 

⾼橋株式会社（本社：福岡県久留⽶市、代表取締役：⾼橋彦太郎）」は、佐賀県佐賀市に総合型フィットネスク
ラブ「エスタ マイフィットネス SAGA」を 10 ⽉ 16 ⽇(⽔) 10：00 にオープンします。約 40 年前にスポーツク
ラブ事業をスタートして以降、新業態・初の佐賀県進出となります。 

（ ※10 ⽉ 12 ⽇(⼟)〜14 ⽇(⽉・祝)の３⽇間で内覧会を予定しています。詳細は後⽇ご案内いたします。 ） 

 
 
 
 
 
 
 
 
■【佐賀県初導⼊】初⼼者から上級者まで満⾜できるマシン&プログラム 
 
 
 
 
 
 
 
 
■【業界好評価】⾮⽇常を演出する洗練された空間デザイン 
 
 
 
 
 
 
 
 

2024 年 9 ⽉ 20 ⽇ 
⾼橋株式会社 

PRESS RELEASE                                                            

⾃分の運動スタイルを⾒つけられる総合型フィットネスクラブ 
「エスタ マイフィットネス SAGA」10 ⽉ 16 ⽇(⽔) オープン 

すべてのクオリティにこだわった「上質な空間」 

 

「エスタ マイフィットネス SAGA」の特徴 

アイレクススポーツライフ株式会社が⼿がける施設設計デザイン
は、グランプリの受賞歴があるほど業界から⾼く評価されています。
「エスタ マイフィットネス SAGA」でも細部まで内装にこだわり、
運動に集中しやすい開放的なジムエリア、プログラムに没⼊できるス
タジオ内の照明演出、ホテルのようなフロント・ラウンジ、広々とし
たスパ・サウナなど、⽇常から離れた“上質な空間”で⼼⾝の健康をサ
ポートしていきます。 

ジムエリアのマシンは、韓国 No.1 フィットネスマシンブランド
「DRAX（ドゥラックス）」を起⽤。佐賀県では今回が初導⼊となりま
す。アジア⼈の⾻格に合わせ、⾝体の各筋⾁を正しく使⽤するような
科学的な設計となっているため、初⼼者でも扱いやすいマシンです。
またスタジオプログラムは、筋トレ、格闘技、ヨガ、暗闇レッスン、
ストレッチ、スイムなど、専⾨スタジオに⾏かなくても存分に楽しめ
る納得のラインナップとなっています。 ジムエリア 

※写真はイメージです 

照明にこだわったスタジオ 
※写真はイメージです 

「エスタ マイフィットネス SAGA」は、愛知県でフィットネス事業を展開する
「アイレクススポーツライフ株式会社（本社：愛知県豊川市、代表取締役会⻑：笠
原盛泰）」とのフランチャイズ契約のもと運営を⾏います。運動に集中できる上質
な空間と⾼機能マシン・多彩なスタジオプログラムにより、⾃分のライフスタイル
あわせて運動⽅法を⾒つけられるようなフィットネスクラブを⽬指していきます。 



 
 
 「エスタ マイフィットネス SAGA」では、オープン前限定の⼊会キャンペーンを実施しています。「とにかく
運動をしたい⼈」「運動してリラックスしたい⼈」「スタジオレッスンを存分に楽しみたい⼈」など、それぞれの
「やりたい」が叶う充実したプランをご⽤意。先着100名様限定、お得に始められるチャンスです！ 
 
【 先⾏⼊会キャンペーン 】※以下、全て税込表記 
特典①：⼊会⾦ 0円（通常価格：5,500 円） 
特典②：登録⼿数料 0円（通常価格：3,300 円） 
特典③：半年間の⽉会費が 1,100円引き 

■ジム会員 6,050円/⽉（通常価格：7,150 円/⽉） 
→まずは運動から始めたい⼈、トレーニングだけに集中したい⼈におすすめ。 

■ジム&スパ会員 8,250円/⽉（通常価格：9,350 円/⽉） 
→運動後にゆったりタイムが欲しい⽅におすすめ。プールもご利⽤いただけます。 

■レギュラー会員 9,900円/⽉（通常価格：11,000 円/⽉） 
→スタジオプログラムで発散したい⽅におすすめ。 

■レギュラーフリー会員 12,100円/⽉（通常価格：13,200 円/⽉） 
→スタジオプログラムの利⽤回数制限なし。全エリア・サービスご利⽤いただけます。 

特典④：選べるオプションが 2ヶ⽉ 0円（通常価格：⽔素⽔サーバー 1,512 円/⽉ ｜ AI サプリメント 1,650 円/⽉） 
 
［ キャンペーン実施期間 ］2024 年 9 ⽉ 30 ⽇(⽉)まで（先着に達し次第終了） 
［ ⼊会受付 ］エスタ マイフィットネス SAGA のHPにて（ https://esta-myfitness.com/saga/ ） 
 
※キャンペーン適⽤は 6 ヶ⽉以上の在籍が必要です。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

［ 施設概要 ］ 
店 舗 名：エスタ マイフィットネス SAGA 
所 在 地：〒849-0919 佐賀県佐賀市兵庫北5-13-63 
施設内容：トレーニングジム、ホットヨガスタジオ、グループスタジオ、 

フリートレーニングエリア、温浴スパエリア、更⾐室、 
ロッカールーム、ラウンジ、フロント、プール 

営業時間：OPEN 10：00 
CLOSE 平⽇：23：00 ⼟曜⽇：21：00 ⽇曜⽇・祝⽇：20：00 
※最終⼊館時間およびジムエリアのご利⽤時間は閉館の 30 分前までとなります 

休 館 ⽇：毎週⽊曜⽇、夏季・年末年始 
webサイト：https://esta-myfitness.com/saga/ 

〈先着 100名限定〉お得な先⾏⼊会キャンペーン実施中！ 

https://esta-myfitness.com/saga/
https://esta-myfitness.com/saga/

